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OCCIPITALE ZENUWSTIMULATIE 
HOE WERKT HET?
n  De AnkerStim™-lead wordt subcutaan geïmplanteerd, 

vlakbij de occipitale zenuwen onder aan het hoofd
n   De elektroden worden via een verlengdraad  

aangesloten op een geïmplanteerde neurostimulator
n  De elektrische stimulatie richt zich op de occipitale  

zenuwen en kan een gevoel van paresthesie oproepen
n  Aangenomen wordt dat de stimulatie tot stand komt  

door verstoring van de pijnsignalen en mogelijk herstel  
van de balans met niet-functionerende zenuwen7

n   Met behulp van een uitwendig, draagbaar  
programmeerapparaat kan de arts de  
stimulatieparameters in de kliniek  
instellen en aanpassen

n     De patiënt kan de stimulatie-instellingen  
aanpassen en het systeem aan- en uitzetten  
met behulp van het draadloze MyStim-apparaat

OCCIPITALE ZENUWSTIMULATIE 
(ONS) MET ANKERSTIM™ KAN DE 
SYMPTOMEN VAN 
PATIËNTEN MET REFRACTAIRE 
CHRONISCHE CLUSTERHOOFDPIJN 
ONDER CONTROLE HOUDEN
Clusterhoofdpijn is een ernstige hoofdpijnaandoening die wordt gekenmerkt door extreme 
unilaterale pijn in het orbitale, supraorbitale of temporale gebied, die 15 tot 180 minuten duurt en 
tot 8 maal per dag kan optreden.1 Clusterhoofdpijn wordt geassocieerd met andere klachten, zoals 
conjunctivale injectie, ooglidoedeem en/of rusteloosheid of agitatie.1

Clusterhoofdpijn wordt beschouwd als chronisch wanneer deze aanvallen langer dan 1 jaar 
optreden of wanneer de remissieperiode korter is dan 1 maand.1 Er is sprake van refractaire 
of hardnekkige chronische clusterhoofdpijn wanneer de patiënt ten minste 3 ernstige 
clusterhoofdpijn-aanvallen per week doormaakt ondanks 3 opeenvolgende behandelingsperioden 
met adequate preventieve behandelingen.2

Voor die patiënten met refractaire chronische clusterhoofdpijn is er een nieuwe behandelingsoptie 
beschikbaar: occipitale zenuwstimulatie (ONS) met behulp van de AnkerStim™-lead.

ONS is een veelbelovende behandelingsoptie voor patiënten met refractaire 
chronische clusterhoofdpijn en kan behalve de aanvalsfrequentie en -intensiteit ook het 
geneesmiddelengebruik reduceren.3-6 

Resultaten van de patiënten die met de ONS werden behandeld voor 
refractaire chronische clusterhoofdpijn:

Ondanks deze veelbelovende resultaten heeft de plaatsing van een ONS-lead in het verleden 
geleid tot een aantal complicaties. Uit een interne analyse waarbij veiligheidsgegevens werden 
samengevoegd uit 8 prospectieve onderzoeken met 322 patiënten blijkt dat de meest frequent 
voorkomende bijwerkingen elektrodemigratie (14,9%) en persisterende pijn op de locatie van het 
implantaat (13,4%) waren.†

† Medtronic REC05633 09100 Clinical Evaluation Report. Interne analyse waarbij werkzaamheidsgegevens werden samengevoegd uit 4 publicaties3-6 over in totaal 
52 refractaire chronische clusterhoofdpijn-patiënten die werden behandeld met ONS.

*CH: cluster headache
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DE NIEUWE ANKERSTIM™-LEAD IS ONTWIKKELD 
OM COMPLICATIES TE VERMINDEREN.

EEN INNOVATIEVE ELEKTRODE 
SPECIAAL VOOR ONS ONTWIKKELD
De AnkerStim™-lead is ontwikkeld om migratie te voorkomen en het comfort te vergroten.
n    Het uiteinde van de elektrode is voorzien van dubbele weerhaakjes voor fixatie van de elektrode 
in de subcutane laag. Twee extra enkele weerhaakjes zorgen voor extra fixatie tussen de twee 
proximale elektroden. Deze weerhaakjes zijn bedoeld om migratie te voorkomen en maken het 
gebruik van ankers op de implantatielocatie in het occipitale gebied, die een bron van ongemak 
waren, overbodig.

n   Flexibele spiraalveer-elektroden passen zich aan de vorm van de schedel aan en zijn bedoeld 
om het comfort op de implantaatlocatie te vergroten en het risico van huiderosie te verkleinen.

n  Een gebogen 14 G-inbrengnaald Is aangepast aan de kromming van de schedel waardoor het 
implanteren van de elektrode wordt vereenvoudigd.

n  De lengte van de elektrode van 60 cm maakt dat er 2 trekontlastingslussen langs het elektrodetraject 
kunnen worden gelegd om het migreren van de elektrode nog beter te kunnen voorkomen.



“ Refractaire chronische clusterhoofdpijn is een zeer ernstige aandoening waarbij 
patiënten vaak geen mogelijkheden hebben om de zeer pijnlijke symptomen 
te verlichten. Het is belangrijk dat neurologen, hoofdpijnspecialisten en 
pijnspecialisten op de hoogte zijn van belangrijke ontwikkelingen in behandelingen, 
zoals de AnkerStim™-lead en gestandardiseerde procedure van ONS.”

 –  Professor Fontaine, neurochirurg en Dr. Lanteri-Minet,  
neuroloog, Nice, Frankrijk

“ De AnkerStim™-lead is een innovatief product dat bedoeld is om de veiligheid 
en werkzaamheid van ONS voor refractaire chronische clusterhoofdpijn te 
verbeteren. Onze ervaringen met dit product bij de behandeling van deze 
patiënten zijn zeer positief.”

 –  Dr. Van Buyten PhD en Dr. Smet, anesthesiologen en 
pijnspecialisten, Sint-Niklaas, België

ONS en de AnkerStim™-lead zijn in een beperkt aantal centra beschikbaar. 
Neem contact op met uw lokale Medtronic-vertegenwoordiger voor meer 
informatie en om te bepalen of u deze behandeloptie aan uw patiënten 
kunt aanbieden.

Raadpleeg de handleiding bij het implantaat voor uitvoerige informatie met betrekking tot de gebruiksaanwijzing, implantatie, indicaties, contra-indicaties, 
waarschuwingen, voorzorgsmaatregelen en mogelijke bijwerkingen. De AnkerStim™ is niet MRI-compatibel. Als er gebruik wordt gemaakt van een MRI 
SureScan®-neurostimulator in combinatie met AnkerStim™, is het systeem niet MRI-compatibel en mag er geen MRI-scan worden gemaakt. Neem voor meer 
informatie contact op met uw lokale Medtronic-vertegenwoordiger en/of raadpleeg de website van Medtronic op www.medtronic.com.
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