Medtronic :

Engineering the extraordinary* .

*Concevoir l'extra-ordinaire

Get Ready”
pour une meilleure
préparation a la
chirurgie bariatrique

Suivi des patients a distance
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Qu’est-ce que Get Ready” ?

Get Ready” est une solution digitale pour suivre et accompagner les patients a distance. Elle vise a
optimiser I'ensemble du parcours des patients obéses opérés, de la préparation au suivi long-terme.
Get Ready” vous aide a créer un lien plus étroit avec vos patients bariatriques et leur permet d'étre
acteurs de leur propre santé. Ses communications intégrées permettent la préparation et le suivi a
distance des patients, en fournissant une éducation thérapeutique riche et des conseils tout au long
du parcours.

Avec Get Ready’, vous pouvez maintenant étre plus proches de vos patients, a distance.



Notre solution Get Ready® permet de :

|j§| Diffuser de I'éducation thérapeutique

Les patients obéses opérés recoivent la bonne information a différentes étapes de leur traitement, telle que :

e Liste des éléments a faire et/ou a préparer avant son hospitalisation

e Informations sur la chirurgie, et les complications éventuelles

e Instructions pour le retour a domicile

e Grandes étapes des changements de mode de vie (e.g. conseils nutritionnels, activité physique)

Cela permet aux patients d'étre préparés de maniére optimale a leur chirurgie, accompagnés et suivis sur le long-
terme, encouragés a apporter des changements de mode de vie qui leur permettront d'atteindre leurs objectifs.

-@ Améliorer la surveillance du patient

Les patients obéses opérés peuvent, grace a la plateforme multicanale (web, mobile, SMS) renseigner directement
leurs résultats d'analyses, signaler d'éventuels symptémes en remplissant des questionnaires, et suivre |'‘évolution
de leur perte de poids. Les équipes de soins peuvent surveiller les patients a distance et identifier au plus tot toute
potentielle dégradation de |'état de santé des patients.

ﬁ@ Mieux communiquer

Les patients peuvent communiquer avec leur équipe soignante, via une messagerie sécurisée intégrée a
I'application, recevoir des rappels de tdches importantes, informer leur équipe soignante lorsque les contenus sont
lus ou les questionnaires remplis.

Get Ready® est une solution innovante pour les
services de chirurgie bariatrique, avec plusieurs
avantages:

e Acces a une large bibliotheque de contenus éducatifs et de
protocoles

e Flexible et paramétrable a votre propre parcours patient

e Capacité d'étre adaptée a plusieurs thérapies

e Facilité du déploiement

e Sécurité et conformité totale a la réglementation RGPD

e Une expérience éprouvée : déja utilisée par plus de 15 000
patients en Europe

Get Ready® aide les patients et les équipes de soins tout au long de leur parcours

Ftes-vous prét pour des soins véritablement connectés dans votre hopital ?
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